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¿QUÉ ES UN DESFIBRILADO Y PARA QUE SIRVE? 

Es un dispositivo médico electrónico cuya función principal es salvar vidas restaurando el 
ritmo cardíaco de una persona que acaba de sufrir una parada cardiorrespiratoria. 
Estos dispositivos pueden revertir la fibrilación ventricular o muerte súbita restableciendo el 
ritmo normal del corazón por medio de la administración de una descarga eléctrica en el 
tórax del paciente, detectando previamente si la descarga es necesaria o no en cada caso. 

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE UN DESFIBRILADOR EN EL COLEGIO? 

La parada cardíaca súbita (PCR) es una de las principales causas de muerte en España y 
puede afectar a personas de cualquier edad, incluidos los niños. Igualmente, los escolares en 
el contexto de su intensa actividad diaria pueden sufrir un fuerte golpe o una circunstancia 
imprevista que haga necesaria la reanimación de emergencia. Tener un desfibrilador 
disponible puede marcar la diferencia entre la vida y la muerte en caso de una PCR. 

Estos eventos ocurren mayormente fuera del ámbito hospitalario. Cada minuto que pasa 
desde el inicio del paro cardíaco disminuye la probabilidad de sobrevivir entre un 7%-10% y 
los servicios de emergencias suelen tardar en llegar entre 10 y 15 minutos. Cada minuto es 
muy importante y no podemos perder tiempo. 

¿QUÉ NOS LLEVA A TOMAR LA INICIATIVA DE ADQUIRIR UN DESFIBRILADOR? 

Queremos que nuestro cole sea un espacio cardioprotegido, con personal formado en el 
funcionamiento del equipo y ante cualquier situación no deseada, tengamos la posibilidad de 
ayudar a salvar vidas, hasta la llegada de los Servicios de Emergencia. 

” Poder contar con un desfibrilador entre los primeros 3 y 5 minutos de colapso en clase 
puede aumentar la tasa de supervivencia, tanto de alumnos como de profesores y demás 
personal del centro educativo”. 

 

 

AYUDANOS A QUE NUESTRO COLE ESTÉ  

MÁS PROTEGIDO 


